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令和 8 年度  

 

石川県立看護大学 大学院看護学研究科 

博士前期課程 入学試験 

 

英 語  問題 （60 分） 

 

 

 

［注意事項］ 

 

1 試験開始の合図があるまで、この問題冊子、解答用紙の中を見てはいけません。 

2 問題冊子は ページあります。試験中に問題冊子の印刷不鮮明、ページの落丁・乱丁

または解答用紙の汚れ等に気付いた場合は、手を挙げて監督者に知らせなさい。 

3 解答はすべて解答用紙の指定された解答欄に記入しなさい。 

4 解答用紙の表紙に受験番号および氏名を記入しなさい。また、以降のページには受験

番号を記入しなさい。 

5 この問題冊子の下書き用紙等は適宜利用してよいが、どのページも切り離してはいけ

ません。 

6 問題冊子は試験終了後、持ち帰りなさい。 
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問題 次の英文を読み、設問に答えなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この部分につきましては、著作権の都合上、公開していません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（Robin M. Daly and Andrea B. Maier: The muscle-wasting condition ‘sarcopenia’ is now a recognised 

disease. But we can all protect ourselves. July 9, 2019. https://theconversation.com/the-muscle-wasting-

condition-sarcopenia-is-now-a-recognised-disease-but-we-can-all-protect-ourselves-119458 より一部改

変して引用） 
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問１  下線部（1）が以下の日本語の意味になるように、（  ）内の語句を並び替えなさい。た

だし、不要な 1 語句があるので除いて答えること。 

 

サルコペニアが多くの健康被害と関連しているのは驚くことではない。 

 

 

問２ サルコペニアの治療に特有な困難さとは何か。120 字以内の日本語で説明しなさい。 

 

 

問３ 2 段落目以降の各段落の副題として（ a ）から（ e ）に入る適切なものを下記の選

択肢から選び、番号で答えなさい。ただし、不要な選択肢が 1 つあるので除いて答える

こと。 

 

① Treating sarcopenia 

② Moving forward  

③ What causes sarcopenia?  

④ Who gets sarcopenia? 

⑤ Consequences of sarcopenia 

⑥ Prevalence of sarcopenia 

 

 

問４  筆者は今後サルコペニアの治療・予防の向上に向けて何が必要であるとしているか、80

字以内で述べなさい。 
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＜出題意図＞ 

英文法の知識、和訳の能力、全文を理解する能力等を問うた。 

 

＜解答例＞ 

問１ 

it’s not surprising that sarcopenia is linked to many adverse health outcomes 

 

問２ 

がん、二型糖尿病、慢性腎臓病、あるいは慢性閉塞性肺疾患の治療に使われる薬は筋肉の代謝に影響

を及ぼし、筋肉量を減らすことになるのだが、多くの医師はサルコペニアについての知識がないので、

筋力の低下を考慮した治療が行われにくいという実情がある。 

 

問３ 

( a )③  ( b )④  ( c )⑤  ( d )①  ( e )② 

 

問４ 

医療従事者や地域社会全体におけるサルコペニアに対する認識の向上、およびサルコペニアの罹患に

関する正確な情報を得るための国際的な診断基準の統一。 

 

 

注：上記「出題意図」および「解答例」に関する質問には回答いたしかねま

す。 

 


